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НАКАЗ

01.09.2012 р. 
№ 126-НВ
м. Шепетівка

Про режим роботи навчально-виховного

комплексу №1 на 2012-2013 н. р.

Відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту», Положення про загальноосвітній навчальний заклад, затвердженого Постановою Кабінету Міністрів України від 27.08.2010 р. № 778, листа Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 23.05.2012 р. № 1/9-399 «Про навчальні плани загальноосвітніх навчальних закладів та структуру  2012-2013 н. р.», з метою чіткої організації навчально-виховного процесу, навчальної праці вчителів та учнів, на підставі рішення педагогічної ради від 30.08.2012 р., протокол № 1/3,

НАКАЗУЮ:

1. Ввести в дію з 01.09.2012р. Правила внутрішнього розпорядку для працівників закладу та вважати їх виконання обов’язковим для всіх педагогів, допоміжного та технічного персоналу на 2012-2013н.р.

2. Встановити такий режим роботи закладу:

2.1. Навчальний рік розпочинається з 01.09.2012 р. і закінчується, включаючи навчальні екскурсії та навчальну практику, річне оцінювання та державну підсумкову атестацію не пізніше 01 липня 2013 року.

2.2. Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:

          І семестр – з 01.09.2012 р. по 28.12.2012 р.

ІІ семестр – з 14.01.2013 р. по 24.05.2013 р. для класів,які працюють за 

5-денним робочим тижнем і з 14.01.2013 р. по 25.05.2013 р, для класів, які працюють за 6-денним робочим тижнем

2.3. Навчання здійснювати:

- в початковій школі та 5- 7 класах, 8-А, 8-В і 9-В класах за п’ятиденним робочим тижнем;

- у 8-Б, 9 – А, 9 – Б класах та на І-ІІ курсах ліцею за шестиденним робочим тижнем.

2.4. Канікули провести за таким графіком (орієнтовно):

осінні – з 29.10.2012р. по 04.11.2012р.;

зимові – з 29.12.2012р. по 13.01.2013р.;

весняні – з 25.03.2013р. по 31.03.2013р.

2.5. Встановити, що навчальний день починається о 8 год. 30 хв. і продовжується за таким розкладом дзвінків:
- для учнів 1-9 кл., І-ІІ курсів
	№ уроку
	1 класи
	2-4 класи
	5-9 класи, 

І-ІІ курси

	1 урок

перерва
	830 - 905

20хв.
	830 - 910
15 хв.
	830 - 915

10 хв.

	2 урок

перерва
	925 - 1000
динаміч.

40 хв.
	925 - 1005

20 хв.
	925 - 1010
15 хв.



	3 урок

перерва
	1040 - 1115
15 хв.
	1025 - 1105
20 хв.
	1025 - 1110

15 хв.

	4 урок

перерва
	1130 – 1205

15 хв.
	1125 - 1205

15 хв.
	1125 - 1210
30 хв.

	5 урок

перерва
	1220 - 1255
	1220 - 1300
	1240 - 1325 

10 хв.

	6 урок

перерва
	
	
	1335 - 1420
10 хв.

	7 урок
	
	
	1430 - 1515


- для учнів 8-9 кл., І-ІІ курсів ліцею та педагогів

за технологією концентрованого навчання

І блок     1. 830 - 855

2. 900 - 920
3. 925 – 950
4. 955 – 1015
перерва 10 хв.

ІІ блок    1. 1025 – 1050
2. 1055 – 1115
3. 1120 – 1145
4. 1150 – 1210
перерва 30 хв.

ІІІ блок   1. 1240 – 1305
2. 1310 – 1330
3. 1335 – 1400
4. 1405 - 1425
    2.6. Організувати харчування учнів за таким графіком:

1.   910 - 925  - сніданок учнів 1-А, 1-Б, 1-В, 2-А, 2-Б, 2-В класи. 

2. 1010 – 1025 – сніданок учнів 3-А, 3-Б, 3-В, 4-А, 4-Б, 4-В, 4-Г класи

3.  1110 – 1125 – сніданок учнів 5-6 класів. Пільгове харчування

4.  1210 – 1240 – обід учнів 7-9 класів та І-ІІ курсів ліцею

5.  1315 – 1345 – обід учнів 1 класу (ГПД)

6.  1525 – 1540 – полуденок для учнів ГПД

7. 900 – 1615 – робота буфету

       2.7. Організувати роботу ГПД за таким режимом:

1205 – 1215 Прийом групи. Бесіда з учителями

1215 – 1315 Прогулянка, заняття спортом.

Робота з батьками, робота з документацією

1315 – 1345 Обід

1345 – 1520 Сон. Денний відпочинок

1520 – 1540 Підйом. Комплекс вправ. Прибирання ліжок. Полуденок

1540 – 1615 Заняття розвивального змісту

1615 – 1730 Прогулянка. Ігри на свіжому повітрі

1730 – 1800 Заняття за інтересами. Клубна година

1800 – 1805 Індивідуальна робота з батьками

3.Визначити санітарний день для генерального прибирання загальних та класних приміщень – остання п’ятниця кожного місяця.
  4.Затвердити режим провітрювання в навчальних кабінетах.

Режим

провітрювання в навчальних кабінетах

0915 – 0925 – відкривання кватирок

1010 – 1030 – повне провітрювання з вологим прибиранням

1115 – 1125 – відкривання кватирок

1210 – 1235 – повне провітрювання

1310 - 1325 – відкривання кватирок

1405 – 1420 – повне провітрювання

  5.Затвердити примірний режим та норми рухової активності учнів 1-4 кл., 5-9 кл., І-ІІ курсів, враховуючи норми обсягу тижневої рухової активності.

5.1. Примірний режим рухової активності учнів 1-4 класів на тиждень

· ранкова гігієнічна гімнастика до занять (1,5 год.)

· фізкультурні паузи та хвилинки на уроках (1,5 год.)

· уроки фізичної культури (2-3 год.)

· година рухової активності

    динамічна перерва (2 год.)

· заняття у спортивному гуртку «Юні козачата» (30-40 хв.)

· самостійні заняття в позаурочний час (30-40 хв.)

· активний відпочинок на свіжому повітрі (2,5 год.)

· участь у фізкультурно-масових та спортивних змаганнях (1 год.)

· відвідування спортивних секцій у позашкільних закладах (1 год.)

Показники норми обсягу тижневої рухової активності

Вік            6-7 років          8-9 років           10-11 років       12-13 р.         14-15 р.       16-17 р
Дівчата      7-10 год.         7-10 год.          7-10 год.           7-10 год.         7-10 год.     7-10 год.
Хлопчики       8-12 год.       8-12 год.          8-12 год.        8-12 год.         8-12 год.       8-12 год.
5.2. Примірний режим рухової активності учнів 5-9 кл., І-ІІ курсів на тиждень.

· ранкова гігієнічна гімнастика до занять (1,5 год.)

· фізкультурні паузи та хвилинки на уроках

· уроки фізичної культури (3 год.)

· заняття у спортивному гуртку «Атлет» (60 хв.)

· самостійні заняття в позаурочний час (30-40 хв.)

· активний відпочинок на свіжому повітрі (2,5 год.)

· участь у фізкультурно-масових заходах та спортивних змаганнях (1 год.)

· відвідування спортивних секцій у позашкільних закладах (1 год.)

6. Організувати чергування вчителів та учнів з метою забезпечення дисципліни та порядку по комплексу у такій кількості та в таких місцях загального користування:

6.1

	
	Вчителі
	Учні
	Місце

	І поверх

(вестибюль)
	- один пост
	п’ять постів
	Вхід, музей, фойє біля їдальні, вхід до їдальні, гардероб (10 уч.)

	ІІ поверх

(рекреації)
	- чотири поста
	два поста
	 рекреації початкової школи, 

	ІІІ поверх
	- чотири поста
	два поста
	рекреації початкової школи,

	Їдальня
	- два поста
	два поста
	біля буфетів

	Подвір’я 
	- один пост
	два поста
	подвір’я перед входом та на спортивному майданчику


6.2.Чергування в класах здійснюють учні – 1-9 класів, І-ІІ курсів відповідно до визначених обов’язків, чергові призначаються класоводом, класними керівниками, куратором або старостою.
6.3.Чергування в загальних приміщеннях здійснюють педагоги, день чергування визначається в розкладі тижневого навантаження вчителя. Чергування розпочинається за 15 хв. до початку занять і закінчується на 15 хв. пізніше останнього уроку за розкладом занять у закладі.

6.4.Чергування учнів в загальних приміщеннях здійснюється за графіком. Участь у чергуванні беруть учні 8-9 класів та І-ІІ курсів ліцею. Чергові з’являються на пости за 15 хв. до початку занять і покидають пости після дзвінка на 15 хв. пізніше останнього уроку за розкладом занять у закладі.

6.5. Контроль за чергуванням учнів та педагогів здійснює черговий адміністратор за таким графіком:

	Понеділок
	Вівторок
	Середа
	Четвер
	П’ятниця


	Анікєєва О.А.
	Пинда Н.М.
	Дацко Л.Я.
	Коновалова Г.А.
	Гарбарець В.М.

	6.6. Контроль за навчально-виховним процесом в суботу здійснює черговий адміністратор за таким графіком:

	Вересень
	Жовтень
	Листопад
	Грудень

	08.09 Коновалова Г.А.

15.09 Гарбарець в.М.
22.09. Дацко Л.Я.

29.09. Можейко Г.О.
	06.10 Пинда Н.М.

13.10 Анікєєва О.А.
20.10 Коновалова Г.А.

27.10 Гарбарець в.М.
	10.11 Дацко Л.Я.

17.11 Можейко Г.О.
24.11 Пинда Н.М.

01.12 Анікєєва О.А.
	08.12 Коновалова Г.А.

15.12 Гарбарець В.М.
22.12 Дацко Л.Я.

	Чергування в суботу ІІ семестр

	Січень
	Лютий
	Березень
	Квітень
	Травень

	19.01 Можейко Г.О.
26.01 Пинда Н.М.
02.02 Анікєєва О.А.
	09.02 Коновалова Г.А.
16.02 Гарбарець В.М.
23.02 Дацко Л.Я.

02.03 Можейко Г.О.
	09.03 Пинда Н.М. 

16.03 Анікєєва О.А.
23.03 Коновалова Г.А.
	06.04 Гарбарець В.М.
13.04 Дацко Л.Я.

20.04 Можейко Г.О.

27.04 Пинда Н.М.
	04.05 Анікєєва О.А
11.05 Коновалова Г.А.
18.05 Гарбарець В.М.
25.05 Дацко Л.Я.


7.Організувати контроль за відвідуванням учнями навчальних занять, обов’язки розподілити таким чином:

7.1. Кожен вчитель-предметник після 1 уроку власноруч відмічає відсутніх учнів та тих, хто запізнився в журналі  відвідування в учительській. На останьому уроці проводиться контрольний запис відсутніх також вчителем-предметником. Класний керівник встановлює причину відсутності учня протягом дня та робить відповідний запис, здійснює контроль. Черговий адміністратор аналізує стан відвідування у книзі контролю та ставить власний підпис в кінці робочого дня.

7.2. Облік відвідування на уроці здійснює вчитель-предметник, на позакласному занятті-керівник. Облік відвідування навчальних занять учнями класу здійснює класовод, класний керівник, куратор щоденно у класному журналі. Класовод, класний керівник, куратор веде документацію, пов’язану із обліком відвідування, та зберігає її протягом року.

7.3. Аналіз стану відвідування здійснюється щотижня в понеділок на адміністративно-оперативній нараді.

8. Вчитель, який веде останній урок, виводить учнів класу до гардеробу і присутній там до виходу учнів зі школи.

9.Учитель разом із черговим учнем класу організовує передачу та прийом кабінету іншого класу, контролює записи у зошитах передачі кабінетів. За збереження навчального кабінету і наявного обладнання несе повну відповідальність учитель, який працює в приміщенні на конкретному уроці.

10. Встановити методичний день кожному педагогу відповідно розкладу та навантаження з метою професійного самовдосконалення на базі навчального кабінету, бібліотеки тощо.

11. Вихід (виїзд) на екскурсії, відпочинок, туристичні походи, прогулянки, відвідування міських заходів тощо учнів з ініціативи навчального закладу можливий лише за наказом директора та після проведення інструктажу з техніки безпеки, про що робиться запис у відповідному журналі.
12. В разі виникнення надзвичайних ситуацій всім працівникам закладу діяти згідно плану дій персоналу в НС.

13.З метою налагодження чіткого бухгалтерського обліку основних засобів, зобов’язати всіх відповідальних осіб здійснювати оприбуткування надходжень у 3-денний строк.

14. Категорично забороняється:

14.1. відпускати учнів з уроків на різні заходи без дозволу адміністрації;

14.2. паління вчителів та учнів у закладі та на його території;

14.3. користуватися мобільними телефонами під час уроків, встановити, що адміністрація та педагоги не несуть відповідальності за їх збереження;

14.4. допускати в приміщення закладу на уроки сторонніх осіб без дозволу адміністрації;

14.5. учителям здійснювати заміну уроків без узгодження з адміністрацією;

14.6. учителям виправляти оцінки в журналі;

14.7. здійснювати будь-які торгівельні операції.

15.Ведення щоденників вважати обов’язковим для кожного учня, починаючи з 2 класу.

16. Зобов’язати всіх учнів дотримуватись шкільної форми, визначеної Статутом.

17. Класоводам, класним керівникам, кураторам хвилинки інформування проводити під час години спілкування, виділяючи для цього 10-15 хв. Зміст та форма проведення обирається учнями та керівником.

18. Встановити, що педагоги на робоче місце приходять за 15 хв. до початку занять, учні - за 5 хв.

19. Всім працівникам неухильно дотримуватись режиму роботи закладу.

20. Контроль за виконанням наказу покладаю на заступників директора Пинду Н.М., Коновалову Г.А., Гарбарець В.М., Дацко Л.Я., Анікєєву О.А., Дмитрієву Н.С. та залишаю за собою.

21.Хід виконання наказу здійснювати щомісячно на адміністративно-оперативній нараді.

Директор НВК № 1
Г.П. Можейко
З наказом ознайомлені:

Пинда Н.М.

Коновалова Г.А.

Гарбарець В.М.

Дацко Л.Я.

Анікєєва О.А.

Дмитрієва Н.С.

